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EDUKACJA EKOLOGICZNA
W PRZEDSZKOLU

Nasze pokolenie stopniowo zaczyna dostrzega¢ wptyw negatywnych przemian klimatycznych

na zycie. Jesli juz teraz zaczniemy wdrazac dobre praktyki zwigzane z dbatoscia o srodowisko,

ich efekty stana sie odczuwalne, gdy dzisiejsze przedszkolaki dorosna. Jak wiec wprowadzic¢

temat ochrony srodowiska do edukacji przedszkolnej?

ALICJA MIRONIUK

,Nie ma planety B” - przypomina Swiatowy Fundusz
na rzecz Przyrody (WWF). Szczegdlnie akcentuje ten
fakt co roku w dniu, w ktérym zaciagamy dtug ekolo-
giczny. W 2019 r. ludzko$¢ zuzyta roczny ,przydziat”
zasobow Ziemi juz 1 sierpnia. Oznacza to, ze od tego
dnia zuzywamy wiecej zasobow naturalnych i emi-
tujemy wieksza ilosé¢ dwutlenku wegla, niz natural-
ne procesy zachodzace na naszej planecie sg w stanie
zrownowazy¢. Od czaséw, gdy pierwszy raz ludzkosé
,zaciaggneta” dtug u planety w 1986 r., urdst on w bieza-
cym roku do 156 dni. Co jednak mozna poradzi¢ na glo-
balny kryzys ekologiczny z perspektywy przedszkola?
Okazuje sie, ze bardzo wiele, poniewaz - tu przytocz-
my stowa Baracka Obamy - ,jesteSmy pierwszym po-
koleniem, ktére jest §wiadome zmian klimatycznych,
i ostatnim, ktore moze cos zmieni¢”. To wtasnie eduka-
cja stanowi klucz do tej zmiany.

ERologiczne dylematy

,Ktopot” z edukacja ekologiczng wynika z faktu, ze do-
tyczy ona wielu sfer zycia. W idealnym swiecie wszy-
scy korzystaliby z komunikacji miejskiej, segregowali
Smieci, ogrzewali domy energia czerpana z promieni
stonecznych, rezygnowali z jedzenia miesa i kupowa-
li uzywane ubrania.. Planujac edukacje ekologiczna
w przedszkolu, musimy mie¢ swiadomos¢, ze dzieci
pochodza z réznych srodowisk, w ktérych praktykuje
sie odmienne (a na tle grupy czasami wzajemnie sie wy-
kluczajace) style zycia. Przy takich uwarunkowaniach
strategia ekologicznej rewolucji czy wartosciowania
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wybordéw innych jest nie tylko nieskuteczna, ale moze
skutkowa¢ konfliktami lub uprzedzeniami na linii na-
uczyciel-rodzic. Ekologiczni eksperci zachecaja za-
miast tego do stosowania metody matych krokéw, czy-
li ang. baby steps (zob. A. Szpura Jak uratowac swiat?),
polegajacej na dostrzeganiu obszaréw, w ktérych mo-
zemy zaczaé dziata¢ proekologicznie bez wielkiego
naktadu srodkéw czy wysitku. Aby takie proste, poje-
dyncze zmiany weszty nam w nawyk, powinny by¢ po-
wtarzane przez ok. miesigc. W takich dziataniach tkwi
sedno madrze prowadzonej edukacji ekologicznej, ale
takze wyzwanie zwiazane z praktyczna (a nie tylko de-
klarowang) jej realizacja.

Jezeli postulaty dotyczace dbatosci o srodowisko
beda odmieniane przez wszystkie przypadki w ramach
programéw, celow dydaktycznych i sprawozdan, ale
realizowane wytgcznie podczas ,tygodnia ekologicz-
nego”, dzieci beda miaty szanse zapamieta¢ niektore
informacje, ale nie zdaza wyksztatci¢ nawyku czy na-
uczy¢ sie praktycznych dziatan. W artykule chciata-
bym przedstawic¢ pomyst na kilka ,zielonych krokéw”,
przydatnych przy wprowadzaniu szeroko rozumianej
edukacji ekologicznej, ktorej zakltadanym efektem
ksztatcenia bedzie promowanie postawy poszanowa-
nia §rodowiska naturalnego.

IKroR pierwszy — wspotpraca z rodzicami

Jak wspomniano na poczatku, wspétpraca ze srodowi-
skiem rodzinnym dzieci wymaga taktu i poszanowa-
nia odmiennych styléw zycia. Jednakze istnieje wiele



TEMAT NA TOPIE / EDUKACJA EKOLOGICZNA W PRZEDSZKOLU

dziatan, w ktére rodzice chetnie sie angazuja, stano-

wiacych réwnoczeénie przyktad dobrych praktyk. Do

przyktaddw, ktére znam z wtasnego doswiadczenia,

naleza:

P Spotkania z rodzicami-ekspertami, podczas ktérych
opowiadaja oni o swojej pracy lub pasji zwiazanej
z ekologia. Tata rowerzysta lub wedkarz, mama
szyjaca dekoracje z uzywanych ubran, pracownik
schroniska lub zaktadéw gospodarki wodnej to tyl-
ko wybrane przyktady. Praktyka zapraszania rodzi-
céw do przedszkola, by opowiedzieli o swojej pracy,
jest doskonale znana, ale pewnym jej urozmaice-
niem moze okazac sie przyjecie ekoperspektywy
w czasie spotkania lub aktywnosci przygotowanych
przez rodzicow.

P Zbidrka surowcow, czyli gazet, rolek po papierze
toaletowym czy zadrukowanych lub zapisanych
z jednej strony kartek papieru, ktére moga zostac
wykorzystane podczas zaje¢ plastycznych.

P Akcje charytatywne polegajace np. na zbidrce pla-
stikowych nakretek lub na wybraniu niepotrzeb-
nych zabawek czy ksiazek, ktére za posrednictwem
przedszkola moga zostac¢ przekazane dzieciom
w trudnej sytuacji materialnej. Taki gest jest nie
tylko przyktadem wsparcia spotecznego, ale takze
dania nowego zycia niepotrzebnym przedmiotom.

KroR drugi — Swietowanie przez okragty rokR
Rytm pracy przedszkola podporzadkowany jest prze-
mianom por roku i zwiazanym z nimi tresciom dydak-
tycznym. Oprécz uroczystosci zwiazanych z dniami
(Swietami) ustawowo wolnymi od pracy, w kalenda-
rzu przedszkolnym znajdzie sie wiele innych dat, kto-
re stanowia okazje do poruszania kwestii istotnych
w edukacji ekologicznej. Ponizej kilka pomystéw
nazabawy i aktywnosci zwigzane z wybranymi dniami
z kalendarza.

Dzienn bez
- 29 stycznia
Tego dniamoznanp.zapoznac najmtod-
szych z wielorazowymi odpowiednika-
mi reklaméwek foliowych, rurek do
napojow, kubkéw czy opakowan na je-
dzenie oraz udekorowac pastelami lub
farbami do tkanin bawenianych torby
na zakupy (np. jako prezent dla rodzi-
cow). Warto wybrac sie takze na ,anty-
plastikowy” spacer po najblizszej okoli-
cy i przeliczy¢ (i pozbierac) plastikowe
Smieci zalegajace wokdt przedszkola
lub obejrze¢ niedrastyczne zdjecia
przedstawiajace zanieczyszczenie pla-
nety podobnymi odpadami. W ramach
,zadania domowego” mozna dla dzieci
i rodzicéw przygotowac karty pracy,
na ktérych w ciggu tygodnia beda za-
znaczad, ile razy a) skorzystali z nowej
plastikowej reklaméwki, b) wykorzy-
stali ponownie plastikowa reklamdw-
ke, c) udato im sie unikna¢ wykorzy-
stania jednorazowego opakowania
(wazne, by zapisa¢, w jaki sposdb).
Podsumowujac to zadanie, nauczyciel
wytania zwyciezce oraz przygotowuje
z dzie¢mi plakat na temat dobrych ,an-
typlastikowych” praktyk.

Opakowan Foliowych
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